
Réunir vos proches pour  
trouver, ensemble, une issue  
aux problèmes du quotidien

La conférencefamiliale



La conférencefamiliale

Vous rencontrez un coordinateur 
neutre et indépendant qui va 
vous guider.
Il vous aide à préparer la réunion 
et à faire la liste des personnes 
que vous souhaitez inviter.
Il les rencontre pour leur expliquer 
la démarche et leur proposer de 
participer.

1.préparation

C’est quoi ?
Une rencontre pour établir un 
dialogue entre une personne et ses 
proches (famille, amis, voisins, etc.) 
afin de résoudre un problème. 

C’est pour quoi ?
Pour trouver des solutions à vos 
préoccupations : relations au 
sein de la famille, protection de 
l’enfance, vie scolaire, handicap, 
vieillesse, addictions, 
logement, insertion professionnelle, 
lutte contre la précarité, etc. 

C’est pour qui ?
Tout public : enfant, adolescent, 
adulte, couple, personne âgée, 
personne en situation de 
handicap...



3.pLAN D’ACTION

2.Rencontre
Vous vous réunissez en 
autonomie avec tous les 
participants invités.
Tout le monde peut 
échanger et parler 
librement, dans le respect 
de chaque opinion.
Tout ce qui est dit reste 
confidentiel.
Le coordinateur n’intervient 
pas dans vos échanges.

Vous vous mettez d’accord 
sur des actions et des 
engagements à prendre
Vous présentez votre plan 
d’action au coordinateur.
Nous vérifions ensemble que 
les décisions ne nuisent à 
personne et nous le validons.
Nous choisissons une date de 
suivi.
Enfin, nous partageons un 
temps convivial préparé 
ensemble.



La conférence familialeÇa peut m’intéresser ?
Pour le savoir, répondez à ces 3 questions :

Vous avez répondu 
majoritairement NON 

à ces 3 questions ? 
La conférence familiale 

est faite pour vous ! 

Une décision  

me concernant  

peut-elle être prise 

sans moi ?

Est-ce que les 
autres savent 

mieux que moi ce 
qui est bon pour 

moi ?

Puis-je affirmer que 

je n’ai jamais eu 

besoin des autres ?

OÙ S’ADRESSER ?
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Le Département 
à votre service
www.deux-sevres.fr

DÉPARTEMENT DES DEUX-SÈVRES
Direction du retour à l’emploi et de la cohésion sociale

74 rue Alsace Lorraine - CS 58880
79028 NIORT Cedex

conferencefamiliale79@deux-sevres.fr
Tél : 06 64 11 31 73


